PROGRAMA IILENCUENTRO DE LACTANCIA MATERNA EN EXTREMADURA

VIERNES 19 DE MARZO

12:00 Bienvenida, entrega de material y

acomodacion de |@s participantes.

13:00 Inauguracion.

Dia. Raquel Puertas. Concejala de Sanidad del

Excmo. Ayto. de Plasencia.
14:00 Comida
16:00 Del utero a la escuela.
Concha Real y M2 Cruz Rebollo
17:30 Descanso
18:00 Crianza natural en otros lugares
Kati Beauvais
18:00 Masaje infantil
Ana Diaz Cortés
19:30 Descanso
20:00 Taller Practico de Portabebés
Vega Acefia

21:00 Cena

SABADO 20 DE MARZO

8:00 Desayuno

9:30 Hipermedicalizacién Infantil
Carmen Hernadndez Zurbano

10:30 Alimentacion Complementaria

Jose Antonio Ferndndez Merchan

11:30 Descanso

12:00 L.M.: Casos y Particularidades

Concha Real

13:00 Prematuros y Método Canguro.

Meli Calero

14:00 Comida

16:00 Rosa Jové

17:30 Descanso

18:00 Rosa Jové

19:30 Descanso

20:00 Rosa Jové

21:00 Cena

DOMINGO 21 DE MARZO

8:00 Desayuno

9:30 Parto Respetado en Hospital

10:30 Parir en casa

10:30 Cuentacuentos
11:30 Descanso

12:00 Apoyo a las Familias Lactantes: Grupos
de Apoyo, Doulas...

Ana Isabel Tomé
13:00
Modnica Sanchez

14:00 Comida y Despedida
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Ponentes v Colaboradores

Dfia. M2 Concepcion Real Hernandez. Madre,
Matrona, I.B.C.L.C., miembro del G.A.L.M. “ La
Nacencia”.

Dfia. Kati Beauvais. Madre. Creadora del Foro
Ecofamilias de Extremadura, GALM Dulce
Leche.

Diia. M2 Cruz Rebollo

Dia. Ana Diaz Cortés. Madre. Masajista
especializada en reflexologia podal y masaje
infantil.

Dia. Vega Acefia Labrador. Madre. Miembro
de “Red Canguro” y AMARYI (G.A.L.M.Caceres)
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